Centre
dEntraide
Emotions =

3360, de la Pérade, suite 002
Québec, (Québec) G1X 2L7

Téléphone : 418-682-6070
Télécopieur : 418-682-1555

emotions@gqc.aira.com

www.entraide-emotions.org

Horaire des activités

04//4@0]0

OUVERTURE
ADMINISTRATION
Lundi et vendredi
%hal7h

Mercredi et jeudi
13h30a21h

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
31 1 2
14h00 9h45 FERME
Café-rencontre Cabane a sucre | Vacances de Paques
17h00 RDV Osmose
C.A. 4768 iére avenue
(bus 801)
S 6 7 8 9
FERME 14h00 14h00
FERME FERME Vacances de Paques Café-rencontre Club de marche
Vacances de 18h30 Riviére St-Charles
Paques Arts créatifs RDV 10“™ rue et
iére avenue (bus 801)
12 13 14 1§ 16
14h00 14h00 14h00 14h00
Café-rencontre | FERME Cuisine collective avec Café-rencontre Club de marche
19h30 fgg; 18h30 « Les Plaines »
Cafe-Phllo Ecoute musicale avec ArtS Créatifs rdv gzit;se;{fe{ene
Frangois
19 20 21 22 23
14h00 14h00 14h00
14h00 FERME Cuisine c)oIIective avec Café-rencontre Club de marche
Café-rencontre fg;;l; 18h30 « Trait Carré »
Calfgé{l;?ﬂo Ecoute musicale avec Arts créatifs éi‘;i::ﬁg:s
Frangois gt
26 27 28 29 30
14h00 14h00 14h00
14h00 FERME Préparation du souper Café-rencontre Club de marche
Café-rencontre 18h 18h30 Le Maizeret
Souper communautaire arts créatifs RDV Terminus Bprt

Veuillez
noter que
désormais
Le souper

communau
taire aura
lieu &
18h00 et
qu’il est
important
de
confirmer
sa
présence
avant
14h00 la
journée du
souper.
Les
activités
extérieures
sont
annulées
en cas de
pluie.




Préparation du souper
18h00 Souper
communautaire
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